
GRÖNT KORT-KURS
VÄLKOMMEN PÅ

Instruktör: Nicole Soraya Fhors, kennel Raxeira’s

NÄR?

Den teoretiska delen är
uppdelad på 3 tillfällen:

Fredag 12 januari
Torsdag 18 januari
Fredag 19 januari

Samtliga tillfällen sker
över Zoom, kl. 18-20.
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Teori online
Den teoretiska delen av denna Grönt Kort-kurs sker helt
digitalt, över Zoom, fördelat på tre tillfällen. 

Vid dessa tillfällen kommer vi att gå igenom allt du i teori
& praktik behöver veta & kunna för att bli godkänd på de
examinationer du gör den 20 januari, samt för att få tävla
inom draghundsport. 

Du kommer vid dessa tillfällen även att få PDF-guider,
länkar & studiematerial, så att du enkelt kan läsa på
hemma inför vår examinationsdag. 

Vad du kommer att behöva inför dessa digitala träffar:

Dator/surfplatta (eller telefon med Zoom-app)
Papper & penna
Kamera med mikrofon (inbyggd eller extern)
Gärna hörlurar

Se gärna till att sitta ostört, så att du kan ta till dig teorin
på bästa möjliga sätt.

Vi kommer att ta bensträckare under kvällen, men se
gärna till att ha nåt att dricka & kanske snacks. Hjärnan
bränner mycket kalorier när den lär sig nytt 😉

TEORI  ONLINE

Sker på plats i Åre.

Lördag 20 januari
Kl: 10-15

För adress &
vägbeskrivning, se

information från JFSHK.

PRAKTIK  +  PROV
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Examinationsdagen i Åre
Den 20 januari möts vi i Åre för det teoretiska & praktiska
provet. Inför denna dag kan du gärna förbereda din hund
med god vila, samt sett till att den ätit & druckit
ordentligt.

Under dagen kommer du först få utföra det teoretiska
provet. Därefter tar vi en kort paus, innan det är dags för
den praktiska delen.

Den praktiska examinationen handlar om att avgöra om
du som förare förstått det du lärt dig, tillräckligt bra för
att kunna delta på en draghundstävling utan att utsätta
dig själv, din hund eller dina medtävlande för fara.

Under vår sista teori-dag kommer vi att gå igenom
närmare hur den praktiska examinationen ser ut, vilka
moment som ingår, samt vad som bedöms. 

Förbered dig på en dag som till största del spenderas
utomhus, samt på att köra en kort slinga på snö med din
hund. Du får själv välja om du vill ta skidorna, kickspark
(med medar) eller släden för att utföra den praktiska
examinationen.

För att få ditt gröna kort krävs att du blir godkänd på
både den teoretiska & praktiska examinationen.

Vad behöver du ta
med till Åre?
Din hund
Dragsele & halsband
Draglina
Ev. dragbälte
Släde/kickspark/skidor
Kläder för utevistelse
Ev. täcke till hund
Ev. hjälm
Pannlampa
Reflexer till dig +
hunden
Snacks & vatten till din
hund

Saknar du egen hund
och/eller utrustning? Hör
av dig till klubben i god
tid, så ser vi till att du kan
låna på plats.

Om din instruktör
Mitt namn är Nicole Fhors & jag har 
varit aktiv draghundsförare i över 10 år.
 
Under dessa år har jag bl.a. hunnit sitta i 
styrelsen hos SPHK Mälardalen, som valberedare i SPHK,
blivit Lic. Grönt kort-instruktör för SDSF, anordnat många
gruppträningar i drag, blivit uppfödare av siberians , varit
handler, tävlingsfunktionär & tävlat själv.

Jag började med draghundsport i Stockholm, men bor
idag norr om Strömsund. Här lever jag tillsammans med
mina 12 huskies, 1 bordercollie. & min sambo Niklas. 

Övriga frågor?
Frågor som gäller plats,

logistik & betalning: 

Hör av dig till JFSHK.

Frågor kring utrustning,
kursinnehåll eller upplägg:

Hör av dig till
nicole@raxeiras.se


